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Sport- und Kulturzentrum Unterlubbe, mittendrin im

Muhlenkreis, fur jeden zu erreichen. ,Rot-WeiR” Unterllibbe,

seit fast 70 Jahren ein Verein mit Charme und toller Gemeinschaft.
Immer wieder bemuht, durch neue Angebote und Events neues zu
bieten. Bald auch mit einem erweiterten Bogenplatz im
Sportplatzbereich.

Bogensport ist...

- uralt und jung, modern und faszinierend
- gesund und entspannend

- vom Alltag abschalten

- Konzentration auf das Wesentliche

- sich selber finden

- Weckt ungeahnte Krafte

- fur jedes Alter und die ganze Familie

- neue Leute kennenlernen

Laut Aussage einer amerikanischen Universitat

ist das Bogenschielien, nach Golf,

die schwierigste Sportart der Welt.

Unser Sport fordert Geist und Kérper und

verlangt gleichermaflen Konzentration, Gleichmut,
Genauigkeit und Durchsetzungsstarke.

Da man diese Fahigkeiten auch im taglichen
Leben benotigt, nutzen die Asiaten das
Bogenschieflen seit Hunderten von Jahren,

um Menschen diese Eigenschaften zu vermitteln.

Schritt fur Schritt werden Anfanger,
aber auch Fortgeschrittene, durch
zwei ausgebildete Trainer angeleitet,
die Kunst des Bogenschieflen zu
erlernen.
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April — September
Sportplatz Unterlubbe ( B65)

Jugendtraining: Do. 18.00 - 20.00 Uhr
Erwachsene: Mo. 18.00 - 21.00 Uhr
(oder nach Absprache)

Oktober — Marz
Sporthalle Unterlubbe (B65)
Jugendtraining: Do. 18.30 — 19.45 Uhr
Erwachsene: Mo. 21.00 — 22.15 Uhr

Schnupperkurse oder Events nach Absprache
Andrea Kracht e Tel.: 01 73 /21 55 572 « a kracht@tus-rwu.de

Fur die ersten Ubungsstunden wird Vereinsmaterial
zur Verfugung gestellt!




